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ASSOCIACAD HUMANITARIA
DE BOMBEIRDS VOLUNTARIOS

DE ABRANTES Formulario de Candidatura ao Procedimento Concursal

FORMULARIO DE CANDIDATURA AO PROCEDIMENTO CONCURSAL

1 Identificacdo do procedimento

Procedimento concursal n? 1 /2026

2 Caraterizacdo do posto de trabalho

Carreira: Bombeiro Profissional / Voluntario

Categoria: (consultar Acordo de Empresa - Boletim do Trabalho e Emprego, n.2 26,
15/7/2022)

3 Dados pessoais

Nome Completo:

NuUmero mecanografico:

Data de Nascimento: / / Sexo: Masculino [ | Feminino [ ]

Nacionalidade:

N¢ de Identificagdo Fiscal: N@ Seguranca Social:

Morada:

Cédigo Postal: - Localidade:

Concelho de Residéncia:

Telemoével: Telefone:

Endereco Eletrénico:

Assinale com X no quadro infra a sua resposta:
Residéncia em Portugal Regularizada: Sim Nao
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Assinale com X no quadro infra a sua resposta:
Consinto a utilizagao dos dados pessoais para envio de Sim Nao
notificacGes eletrdnicas, no ambito do presente
procedimento concursal (Artigo 112.2n.2 1, alineac)en.2 2,
alinea b) do CPA)

4 Nivel habilitacional

Assinale com X no quadro infra a sua resposta:

Nivel inferior ao 9.2 ano (3.2 ciclo do ensino basico)

9.2 ano (3.2 ciclo do ensino basico) (nivel 2)

12.2 ano ou equiparado (nivel 3 ou 4) (*)

Cursos técnicos superiores profissionais (CTeSP) (nivel 5)

Licenciatura/Bacharelato (nivel 6)

Mestrado (nivel 7)

Doutoramento (nivel 8)
(*) Nivel Ill: Nivel de qualificagdo da formagao (com equivaléncia ao ensino secundario)

4.1 Identifique o curso e/ou drea de formagéo:

4.2 Formacdo ou experiéncia profissional substitutiva do nivel habilitacional exigido

5 Competéncias profissionais

Assinale com X no quadro infra a sua resposta:

Competéncias Sim Ndo Nivel

Condutor ligeiros com averbamento grupo 2

Condutor de veiculos pesados

Condutor de veiculos pesados articulados

TAS — Técnico de Ambulancia de Socorro - Valido

Grande Angulo

Mergulho

Aptid3o fisica (testes fisicos aprovados ANEPC) - Valido

TAT — Técnico de Ambulancia de Transporte - Valido

Conducdo Fora Estrada — CFE

Condugdo Ambulancias de Emergéncia /defensiva

Outros
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6 Situacdo laboral

Assinale com X no quadro infra a sua resposta:
Desempregado

Desempregado com inscricdo no IEFP (mais de 6 meses)

Contrato termo certo

Contrato sem termo

6.1 Outra situacgao laboral:

7 Fluéncia linguistica (quadro europeu comum de referéncia para as
linguas)

Assinale com X no quadro infra a sua resposta:

Linguas / Niveis de Referéncia® Al A2 Bl B2 c1 c2

Portugués

Inglés

Francés

1 Utilizador Elementar (A):

e Al (Iniciante): Compreende expressdes familiares e frases simples do dia a dia.
e A2 (Basico): Compreende frases isoladas e expressées frequentes sobre areas de prioridade
imediata (informacGes pessoais, compras).
Utilizador Independente (B):
e B1 (Intermédio): Compreende os pontos principais de assuntos familiares (trabalho, escola,
lazer) e lida com a maioria das situagdes em viagem.
e B2 (Intermédio-avangado): Compreende as ideias principais de textos complexos e interage
com naturalidade e fluidez com nativos.
Utilizador Proficiente (C):
e (1 (Avangado): Compreende textos longos e exigentes, exprimindo-se de forma espontdnea e
fluida.
e C2 (Dominio pleno): Compreende com facilidade praticamente tudo o que ouve ou lé,
expressando-se espontaneamente, de forma muito fluida e precisa.
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8 Requisitos de admissao

Declaracoes de Honra

Sim

“Declaro por minha honra que me apresento em boas condigoes
fisicas e psiquicas, para o desempenho de fungoes de Bombeiro, sem
antecedentes cardioldgicos, neuroldgicos ou outros que possam por
em causa o desempenho da fun¢ao de Bombeiro, incluindo, treinos
operacionais, fisicos ou a realizagao das provas necessarias ao
concurso de admissao.”

“Declaro por minha honra que ndo tenho limitagdes fisicas para o
desempenho das fun¢des de Bombeiro nomeadamente o Combate
a Incéndios Urbanos e Industriais, Incéndios Florestais e em outras
operacdes de socorro.”

“Declaro por minha honra que ndo me encontro interdito para o
exercicio de funcdes que se propde desempenhar.”

“Declaro por minha honra que me apresento sem restricoes fisicas
e que ndo tenho qualquer algum grau de incapacidade legalmente
reconhecido.”

9 Declaragao

“Declaro que sdo verdadeiras as informagbes acima prestadas”.

A Direcio da Associacio Humanitiria de Bombeiros Voluntirios de Abrantes e

Comando, nao se podem atribuir responsabilidades por declaragoes falsas ou enganosas

que sejam prestadas ao abrigo deste formulario e respetivas provas de selegao ou

documentos.

Abrantes / /

Assinatura do candidato
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